CAMARA MUNICIPAL DE ITATIAIA
Gabinete do Vereador Geilson Dias de Almeida
(PIPIA)

Indicacdo N° 1859/2025.

Ementa: Solicitando estudo de viabilidade no sentido de propor a elaboracio de um
programa municipal voltando a saude vocal dos professores da rede publica de
ensino, com foco em orientacido, cuidados preventivos e tratamento de disturbios
vocais.

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Itatiaia

O Vereador que esta subscreve nos termos regimentais vigentes indica a V. Ex.2, no
sentido de que seja oficiado ao Exmo. Sr. Prefeito junto a Secretaria competente,
solicitando estudo de viabilidade no sentido de propor a elaboracdo de um programa
municipal voltado a saude vocal dos professores da rede publica de ensino, com foco
em orientagdo, cuidados preventivos e tratamento de disturbios vocais.

Justificativa:

A presente indicacdo tem como finalidade propor a elaboragdo de um programa
municipal voltado a saude vocal dos professores da rede publica de ensino, com foco
em orientacdo, cuidados preventivos e tratamento de disturbios vocais.

A voz é o principal instrumento de trabalho do professor, sendo essencial para o
exercicio da sua funcdo. Entretanto, o uso intenso e continuo, muitas vezes em
ambientes inadequados acusticamente e com grandes turmas, pode causar problemas
como rouquidao, fadiga vocal e até perda parcial ou total da voz.

A implementacdo de um programa de saude vocal permitira acdes preventivas,
capacitagcdes e acompanhamento especializado, reduzindo afastamento por problemas
de voz e melhorando a qualidade de vida e o desempenho profissional dos docentes.

Trata-se, portanto, de uma medida de valorizagdo e cuidado com o servidor publico,
que reflete diretamente na qualidade do ensino e na saude dos profissionais da
educacao.

Pelo exposto, solicito aos nobres pares a aprovacédo e também ao Executivo Municipal
o pronto atendimento da presente indicagao.

Itatiaia, 29 de outubro de 2025.
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